
        
 
Ti piacerebbe se qualcuno ti  
buttasse addosso cartacce e 

spazzatura? 
 

Ti piacerebbe respirare ogni  
giorno smog, fumo e  

inquinamento 
 di un odore ributtante? 

 
Ti piacerebbe se a nessuno  
importasse della tua salute e 

 del tuo povero cuore? 
 
 

Così si sente il nostro povero 
mondo malato. 
FAI UNO SFORZO 

PER RENDERLO FELICE! 

 
 
  

 
 

 
 
   
 
 
 
 

 
 

12° Edizione della più grande  
campagna radiofonica di  

sensibilizzazione sul risparmio 
 energetico e mobilità  

sostenibile. 
http://caterpillar.blog.rai.it/milluminodimeno/ 

  
  

 
                 Per informazioni 
Ufficio Agenda 21 città di Parabiago 
Via Ovidio, 17- 20015 Parabiago(MI) 

Tel. 0331/493.002   
Fax 0331/554.679  

e-mail 
agenda21@comune.parabiago.mi.it 

 
http://ecomuseo.comune.parabiago.mi.it/ 

  

 
 

  
            AA  SSAANN  VVAALLEENNTTIINNOO    

AAMMAA  LLAA  TTEERRRRAA!!  
  

    ““IIoo  ssoonnoo  mmee  ppiiùù  iill  mmiioo  aammbbiieennttee    
ee  ssee  nnoonn  pprreesseerrvvoo  qquueesstt’’uullttiimmoo    

                                    nnoonn  pprreesseerrvvoo  mmee  sstteessssoo””    
                                                                ((JJoossèè  OOrrtteeggaayy  GGaasssseett))  

  
  
  
  

EEccoommuusseeoo  ddii  PPaarraabbiiaaggoo  

  
    
  

 



 
CCoommee  nneellll’’  aammoorree  bbaassttaa  iill  ppooccoo  
ppeerr  eesssseerree  ffeelliiccii,,  aanncchhee  nneellllaa  
vviittaa  ssii  rriieessccee  aadd  eesssseerrlloo  sseennzzaa  
ccoonnssuummaarree  ttrrooppppee  rriissoorrssee..    
LLee  ccoommppoonneennttii  eelleettttrroonniicchhee  
ddeellllaa  nnoossttrraa  aabbiittaazziioonnee  
vvoorrrreebbbbeerroo  qquuiieettee..    
FFaallllee  rriippoossaarree!!    
AAnncchhee  llaa  TTeerrrraa  hhaa    
bbiissooggnnoo  ddii  ttee..  
IIll  ttrrooppppoo  ssttrrooppppiiaa,,  iill  ggiiuussttoo  
iinnffaattttii  rriieennttrraa  sseemmpprree  iinn  lliimmiittii  
bbeenn  ddeeffiinniittii..  
SSii  ssttaa  aavvvviicciinnaannddoo  SSaann  
VVaalleennttiinnoo::  rreennddiiaammoo  ffeelliiccee  iill  
nnoossttrroo  ppaarrttnneerr,,  ffaacccciiaammoo  ffeelliiccee    
ll’’aammbbiieennttee  iinn  ccuuii  vviivviiaammoo!!  
     

 

  
        TTiieennii  pprreesseennttee  llaa  ppaarroollaa    

““  RRIISSPPAARRMMIIOO””::  aallccuunnee  rreeggoollee    
ppeerr  ffaarr  ssoorrrriiddeerree  ee  llaa  nnoossttrraa    
ccaarraa  TTeerrrraa::    
        
                                                                          

   1. Spegni le luci quando non servono. 

  
   2. Spegni e non lasciare in standby gli 
   apparecchi elettronici. 
 
   3.  Metti il coperchio sulle pentole                
n quando si bolle l’acqua ed evitare 
   sempre che la fiamma sia più ampia del   
fondo della pentola. 
 

   4. Non aprire le finestre quando 
   sono accesi i termosifoni se  
   si ha caldo, abbassare  
   semplicemente i caloriferi. 

      
   5. Utilizza l’automobile il meno          
ddpossibile,condividerla con chi fa lo  
cdstesso tragitto.Utilizza la bicicletta per 
aagli spostamenti in città. 
 
 

 

 
6. Sbrina frequentemente il        
frigorifero; tieni la serpentina 
pulita e distanziata dal muro 
in modo che possa circolare 
l’aria. 
 
7. Riduci gli spifferi degli 
infissi riempiendoli di 
materiale che non lascia 
passare aria. 
 
8. Utilizza le tende per creare 
intercapedini davanti ai vetri, 
gli infissi, le porte esterne. 
 
9. Non lasciare tende chiuse 
davanti ai termosifoni. 
 
10. Inserisci apposite pellicole 
isolanti e riflettenti tra i muri 
esterni e i termosifoni 


